Et pourquoi pas ?

Partenariats

- Bonjour Estelle, comment vas-tu ?

- Oh ce n'est pas terrible, Noémie. Avec la
maladie de Norbert, je suis trés perturbée.
Figure toi qu'il s'est perdu hier et qu'un
voisin a du le raccompagner chez nous !

- En effet, ce n'est pas facile mais nous
avons un Bistrot HAPI aujourd’hui. Tu
pourrais y trouver de l'aide en venant avec
Norbert.

- Non merci, je ne veux pas entendre parler
de la maladie ; & la maison ¢a me suffit !

- Mais nous n'en parlons jamais. Notre but
est de la faire oublier grdce a des activités
conviviales  partagées avec d'autres
couples dans une ambiance amicale.

- Et pourquoi parlez-vous de bistrot ?

- Parce que nous terminons toujours par un
gotter avec cidre et jus de fruits et je
t'assure que les personnes qui participent
a ces "Bistrots" y trouvent toujours aide et
réconfort.

- C'est bon Noémie, tu as raison : pourquoi
ne pas essayer ? Alors d tout & l'heure !

................................................

Cotisation 10 € [:I

Don donnant lieu & regu fiscal € |:|
Chéque a I'ordre de HAPI
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Fondation Chantepie Mancier
Mairie de L'Isle Adam
Résidence les Essentielles
Association Pirouette
Comité des Fétes de L'Isle Adam

France Alzheimer Val d'Oise

Rotary Club L'lsle Adam

Handicap

Alzheimer

Prestation
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Pour nous contacter

Martine Léonhardt
martine.leonhardt@yahoo.fr

06 99 1589 70
Pour nous écrire

Association HAPI
Chemin Pierre Terver
95290 L'Isle-Adam




@
P Ii L'association H A P | soutient
les familles dont un proche souffre
d'une maladie lige a la perte de la
mémoire (Alzheimer ou maladie
apparentée) diagnostiquée ou non.

Pour qui ?

Pour les malades :

» vivant a domicile ou en résidence pour
personnes agées

» fréquentant un Accueil de jour

» ou résidant en EHPAD ou en maison de
retraite

« et pour leur aidant familial.

Comment ?

En sensibilisant les familles aux
avantages d'un diagnostic précoce :

» Par des rencontres personnalisées : con-
tacts téléphoniques, rendez-vous
individuels et confidentiels

» Par [organisation de manifestations pu-
bliques : La mémoire dans tous ses états
en 2014, Jouons avec notre mémoire en
2016

En intervenant au sein du service
d'accueil de jour de la fondation :

» Par nos bénévoles formés a cet effet
et agissant sous le contréle des
soignants

En créant des moments de détente et

de répit :

» Par des activités ludiques et conviviales :
les Bistrots HAPI mensuels (¢f page 5
Pourquoi pas ?), la sortie annuelle et son
repas festif

» Par l'organisation de journées répit
pour l'aidant

» Par des animations tout public

En apportant aux familles 'aide dont
elles ont besoin :

» Par des conseils pratiques, des aides aux
démarches administratives et, de fagon
ponctuelle, du covoiturage, des courses, de
l'accompagnement.....
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ou et quand ?

Les Bistrots HAPI

De 15 a 17 heures
Espace Magallon

5, rue Bergeret a L'Isle-Adam

19 septembre 2017
17 octobre 2017
14 novembre 2017
12 décembre 2017
16 janvier 2018
13 février 2018
13 mars 2018
17 avil 2018 |
15 mai . 2018

Les themes seront annoncés chaque mois

Sortie annuelle le 12 juin 201
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Vue de notre jardin thérapeutique
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